
Entrantes
Parrillada de verduras
Entremeses frios y calientes ibéricos
Entremeses frios y calientes serranos
Pastel de cabracho
1/2 de Pastel de cabracho
Sopa de marisco
Sopa de pescado
Gambas a la plancha
Gambas al ajillo
Zamburiñas plancha (12 uds)
Tortos 6 uds( jamón ibérico, morcilla, cabrales)

22.00 €
35.00 €
29.00 €
18.00 €
10.00 €
18.00 €
15.00 €
22.00 €
22.00 €
25.00 €
20.00 €

Embutidos y Quesos
Tabla de ibéricos
Jamón  ibérico
Tabla de serranos
Cecina con virutas de queso y aceite de oliva
Cecina con queso de cabra
Queso manchego
Queso provolone
Queso cabrales o la peral con membrillo
1/2 de Quesos Asturianos
Tabla de quesos Asturianos

25.00 €
25.00 €
23.00 €
24.00 €
24.00 €
14.00 €
22.00 €
16.00 €
14.00 €
24.00 €

Revueltos
Revuelto de la Abuela
Revuelto de Gambas 
Revuelto de Gulas y Gambas

19.00 €
19.00 €
22.00 €

Arroces (Minimo 2 raciones)
Arroz con Bugre
Paella de Marisco

35.00€/Ración
35.00€/Ración

RACION DE PAN    1.50 €
SALSAS                 3.00 €
(Cabrales, Ali oli, Brava, Mayonesa, Rosa, Pimienta o Vinagreta)

Raciones
18.00 €
19.00 €
18.00 €
22.00 €
14.00 €
  9.00 €
10.00 €
18.00 €
10.00 €
10.00 €
12.00 €
10.00 €
16.00 €
15.00 €
13.00 €
24.00 €
18.00 €
19.00 €
19.00 €
20.00 €
18.00 €
18.00 €
13.00 €

Ensaladas
Normal
Mixta
1/2 Mixta
Templada
Marinera
“El Mallu”

12.00 €
20.00 €
12.00 €
23.00 €
23.00 €
25.00 €

Mariscos
Centollo o Ñocla
Bugre a la plancha
Andaricas
Oricios

S/M
S/M
S/M
S/M

Pescados

Lacón con cachelos
Costillas al ajillo
Pollo al ajillo con patatas
Callos caseros
1/2 de Callos caseros
Chorizo a la sidra
Matachana con patatas
Lomo con patatas
Patatas ali oli
Patatas Bravas
Patatas al Cabrales
Patatas Braoli
Patatas tres salsas
Croquetas
Gambas Gabardina
Calamares frescos
Anillas de Calamar
Chipirones fritos
Chipirones plancha
Chipirones afogaos “ El Mallu”
Mejillones marinera
Mejillones vinagreta
Pimientos del padrón

Parrochas o Bocartes
Parrochas o Bocartes con jamón
Merluza a la Sidra
Merluza a la Cazuela
Merluza a la Plancha
Merluza a la Romana
Fritos de Pixín
Pixín a la Plancha
Pixín Amariscado
Lubina a la Plancha
Lubina al Horno (consultar)
Pescado del día (consultar)

En Temporada:
Ventresca a la Plancha
Ventresca al Horno
Ventresca con Pisto
Tacos de Bonito al Ajillo
Bonito a la Plancha (con pisto incremento de 3€)

Carnes a la parrilla
Entrecot de Vacuno Mayor
Chuletón
Solomillo de ternera
Solomillo de Ternera al oporto
Secrero Ibérico
Secreto Ibérico con Provolone
Costillas de Cerdo
Criollo con Patatas
Churrasco
Pollo a la Brasa
Paletilla de Lechazo (por encargo)

Cachopos y Carnes
Cachopo de jamón y queso
Cachopo de cecina y queso de cabra
Empanados de Solomillo de cerdo al queso
Escalope con patatas
Escalopines al Cabrales
Pitillos de Secreto ibérico
Filete con patatas

S/M
S/M
S/M
S/M
S/M

17.00 €
20.00 €
28.00 €
28.00 €
25.00 €
25.00 €
25.00 €
30.00 €
35.00 €
30.00 €

55,00€/Kg
30.00 €
32.00 €
27.00 €
30.00 €
23.00 €
  9.00 €
24.00 €
22.00 €
30.00 €

28.00 €
29.00 €
26.00 €
19.00 €
21.00 €
25.00 €
18.00 €

Precios con IVA incluido C/ SANZ CRESPO 15           985 359 981C/ SANZ CRESPO 15           985 359 981

30.00 €



Menú Chuletón
Jamón al corte

Chuletón aprox. 1Kg
Rioja crianza o 2 botellas de

sidra Menédez
pan,postre y café

72,00 €

Menú Entrecot
Jamón Ibérico

Entrecot a la parrilla
o

Solomillo de ternera
Rioja crianza o 2 botella

 Sidra Menéndez
 pan,Tarta de la Abuela y café

62,00 €

Menú Entrecot

62,00 €

Menú Chuletón

72,00 €

Jamón al corte
Chuletón aprox. 1Kg

Rioja crianza o 2 botellas de
sidra Menédez

pan,postre y café

Jamón Ibérico
Entrecot a la parrilla

o
Solomillo de ternera

Rioja crianza o 2 botella
 Sidra Menéndez

 pan,Tarta de la Abuela y café

Pastel de cabracho
o

Embutido ibérico
ARROCES

*Pixín y gambas
*Zamburiñas y calamar

*Setas y chipirones
Rueda, pan, postre y café

Menú Arroz
Pastel de cabracho

o
Embutido ibérico

ARROCES
*Pixín y gambas

*Zamburiñas y calamar
*Setas y chipirones

Rueda, pan, postre y café

Menú Arroz

62,00 €62,00 €

Menú Mallu
Ensalada Mallu

Lubina a la plancha
Albariño,pan,postre y café

Menú Mallu
Ensalada Mallu

Lubina a la plancha
Albariño,pan,postre y café

60,00 €60,00 €

Fabada asturiana
Merluza a la sidra

Albariño,pan,postre y café

Fabada asturiana
Merluza a la sidra

Albariño,pan,postre y café

Menú AsturianoMenú Asturiano

27,00 €27,00 €

Ménus Especiales para 2 personas Ménus Especiales para 2 personas

Parrilladas y Mariscadas
Parrillada solo de marisco

(bugre, andárica,cigalas,
gambas y zamburiñas)

Parrillada mixta de
pescado y marisco

Parrillada de carne
(pollo,costillas,churrasco,criollo,

secreto, entrecot,pimientos y patatas)

Parrillada para dos
(pollo,costillas,criollo
pimientos y patatas)

Parrillada solo de marisco
(bugre, andárica,cigalas,

gambas y zamburiñas)

Parrillada mixta de
pescado y marisco

Parrillada de carne
(pollo,costillas,churrasco,criollo,

secreto, entrecot,pimientos y patatas)

Parrillada para dos
(pollo,costillas,criollo
pimientos y patatas)

Ménus Especiales para 2 personas

Entremeses frios y calientes
Cachopo de jamón y queso

o
 de cecina y queso de cabra

Bebida,pan,postre y café

Menú Cachopo

64,00 €

Entremeses frios y calientes
Cachopo de jamón y queso

o
 de cecina y queso de cabra

Bebida,pan,postre y café

Menú Cachopo

64,00 €

130,00 €

150,00 €

85,00 €

50,00 €

Ménus Especiales para 2 personas

130,00 €

150,00 €

85,00 €

50,00 €
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